
Wakacyjne 
zajęcia 
sportowe 
z Alpakami!

PROJEKT REALIZOWANY 
PRZEZ STOWARZYSZENIE 
ROZWOJU WSI RADAWIE



Cel projektu 
Zwiększenie integracji mieszkanek Gminy Zębowice, poprzez ich uczestnictwo 

w spotkaniach sportowych.

Promocja zdrowego stylu życia w innowacyjny sposób.

Przygotowanie ciekawej oferty sportowej dla Gminy Zębowice.

Integracja na świeżym powietrzu.

Przeprowadzenie projektu w nowoczesny sposób, zaproponowanie 

odbiorcom projektu alternatywnego sposobu ćwiczeń wśród żywych zwierząt 

– Alpak. 



Promocja projektu
 Projekt był promowany za pomocą profesjonalnie wykonanych plakatów, przyciągających 

wzrok odbiorców, które zostały rozwieszone w strategicznych punktach całej Gminy Zębowice, 

takich jak witryny sklepowe, czy też tablice ogłoszeń. 

Realizator regularnie umieszczał notatki z przeprowadzonego projektu na swojej stronie 

w mediach społecznościowych. 

Uczestnictwo w spotkaniach było deklarowane za pomocą platformy whatsapp, gdyż w każdym 

spotkaniu mogło wziąć udział 16 osób. Projekt wzbudził ogromne zainteresowanie mieszkańców 

również gmin sąsiednich, ponieważ zawsze przed zajęciami kreowała się lista rezerwowa. 





Realizacja projektu 
◦ Trzy spotkania w Alpakarnii Alpamionni w Szemrowicach w dniach 10.07., 31.07. oraz 21.08.

◦ Spotkania rozpoczynały się od oprowadzenia uczestników po Alpakarnii, wysłuchaniu 

krótkiej prelekcji o egzystencji i sposobie żywienia Alpak oraz otrzymaniu wskazówek, 

jak postępować w kontakcie z Alpakami. 

◦ Zajęcia sportowe na świeżym powietrzu, w tym przypadku była to joga 

z elementami pilatesu. 

◦ Wspólna integracja przy herbatkach ziołowych i słodkim poczęstunku. 







Budżet projektu 

W ramach realizowanego projektu 
sfinansowano:

Instruktora zajęć sportowych 

Wydruk plakatów promocyjnych

Warsztaty w Alpakarnii

Zakup kompletu napojów dla uczestników 
projektu

Koszty po stronie realizatora to koszty 
wynagrodzenia koordynatora oraz wolontariat 
osób zaangażowanych 
w realizację projektu



Podsumowanie 
Realizacja projektu przebiegła bezproblemowo Odpowiednia promocja zadania przedłożyła się 

na 100% frekwencję. Zaangażowani w projekt byli również wolontariusze, co pozytywnie 

wpłynęło na rozwój organizacji – Stowarzyszenia Rozowju Wsi Radawie. 

Projekt był innowacyjny, ponieważ proponował spędzenie wolnego czasu na świeżym 

powietrzu, na aktywności – joga z Alpakami - dotychczas nieproponowanej przez organizacje, 

czy ośrodek kultury z Gminy Zębowice.  

Zaobserwowano, iż coraz większym poparciem cieszą się projekty realizowane poza granicami 

zamieszkania małej, lokalnej społeczności. 





Dziękuję 
za uwagę ! 


